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平成24年

内　　科 外　科 整形
外科

産婦
人科 小児科 耳　鼻

咽喉科 眼　科 歯　科 泌尿
器科第一 第二 第三 第四

月 石川
院長 藤川 林

毎週月曜日
（17:30 ～19:00）

延長外来

第1・3岩渕 
第2野尻 
第4河野 
第5羽生

武藤 小菅 藤原 濱
は ま

西村
第1 浅野 
第3 古田  
第2･4･5磯谷

火 佐野 村山 
副院長 藤川 森田 牛久 寺野 大野 西村

水 石川
院長

村山 
副院長

第1西村 
(糖尿病外来)
第2・3･4･5 佐野

坂本 宮崎 勝沼 露
つ ゆ

無
む

工藤 西村

木 佐野 藤川 林 井上 伊藤 西村

金 石川
院長

村山 
副院長 林

呼吸器外来 
第1・3
　江島

 劉 高石 宮田 宇田川 柴田 西村

土
第2武藤 
第3新井
第1･４･５  

　休診

慈恵大 
（第5週
  休診）

第２・４
西村

日曜
休日 日 当 直 担 当 医 師

津南病院担当医週間表 （12月～）　TEL765－ 3161

第５週
 休診

第４週
村山副院長

第３週
藤川

第２週
 石川院長

第１週
 林

16
日　

中
条
病
院

　
　
　

℡
７
５
７　

３
０
１
８

16
日　

石
川
医
院

　
　
　

℡
７
６
６　

２
０
６
１

23
日　

富
田
医
院 

　
　
　

℡
７
６
１　

０
２
０
０

24
日　

池
田
医
院

　
　
　

℡
７
５
２　

２
５
８
１

24
日　

国
保
松
之
山
診
療
所

　
　
　

℡
５
９
６　

２
２
４
０

30
日　

国
保
川
西
診
療
所 

　
　
　

℡
７
6
8　

2
0
3
4

31
日　

庭
野
医
院

　
　
　

℡
７
５
２　

２
７
１
１

１
日　

田
中
外
科
医
院

　
　
　

℡
７
５
２　

２
４
０
３

２
日　

せ
き
整
形
外
科

　
　
　

℡
７
５
０　

１
１
５
５

３
日　

富
田
医
院 

　
　
　

℡
７
６
１　

０
２
０
０

６
日　

(十)
山
口
医
院 

　
　
　

℡
７
５
２　

２
１
７
４

６
日　

石
川
医
院

　
　
　

℡
７
６
６　

２
０
６
１

1月

　

こ
れ
か
ら
の
日
本
の
政
治
を
担
う
人
を
選

ぶ
た
い
せ
つ
な
選
挙
で
す
。

　

私
た
ち
の
一
票
は
暮
ら
し
を
よ
く
す
る
た

め
の
意
思
表
示
で
す
の
で
、候
補
者
の
人
格
・

識
見
、
主
義
・
主
張
を
よ
く
聞
き
、
よ
く
考

え
て
、
た
い
せ
つ
な
一
票
を
棄
権
す
る
こ
と

な
く
み
ん
な
で
投
票
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

■
投
票
時
間

投
票
で
き
る
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で
で
す
。
た
だ
し
、
閉
鎖
時
刻

を
さ
ら
に
繰
り
上
げ
て
あ
る
投
票
所
も

あ
り
ま
す
の
で
、
投
票
所
も
含
め
、
お
届

け
し
て
あ
り
ま
す
選
挙
チ
ラ
シ
ま
た
は

入
場
券
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
投
票
の
方
法

・
衆
議
院
小
選
挙
区
新
潟
県
第
６
区

　
　

＝
候
補
者
名
を
書
い
て
投
票

・
衆
議
院
比
例
代
表
北
陸
信
越
地
区

　
　

＝
政
党
名
を
書
い
て
投
票　

・
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

　
　

＝
辞
め
さ
せ
た
い
と
思
う
裁
判
官

　
　
　

に
×
印
を
付
け
て
投
票

■
入
場
券
の
郵
送
に
つ
い
て

入
場
券
は
、
今
ま
で
嘱
託
員
を
通
じ
て
配

付
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
選
挙
か
ら

す
べ
て
郵
送
に
し
ま
し
た
。
衆
議
院
議
員

総
選
挙
の
入
場
券
は
12
月
５
日
ま
で
に

お
手
元
に
届
く
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
不
明
な
点
に
つ
き
ま
し
て
は
、

町
選
挙
管
理
委
員
会
（
℡
７
６
５
―

５
５
８
４
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

12月

第1長谷川 
第2安 江 
第3馬 場 
第4　 畑
第5交代制

納期限（口座振替日）　１２月２5日（火）

▼国民健康保険料	 （第９期）

▼介護保険料普通徴収	 （第９期）

▼後期高齢者医療保険料	 （第９期）

▼町民税　　　　　　　	 （第４期）

▼下水道分担金　　　　	 （第３期）
※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。

　月 の 納 税12

休
日
救
急
当
番
医

12
月
16
日（
日
）
は

　

衆
議
院
議
員
総
選
挙

　
　
　
　

の
投
票
日
で
す

・12 月 29日（土）から１月３日（木）まで休診とさせていただきます。年始は１月４日（金）から通常診療となります。
・年末年始期間中、緊急対応が必要な患者様には、日当直医（慈恵大内科医師）が診療にあたります。
・定期的にお薬を服用されているかたで、年末年始にお薬がなくなる心配のあるかたは、12 月 27 日（木）までにお

薬を受け取りください。
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年
内
に
パ
ス
ポ
ー
ト
の
受
け
取
り
を
希
望
さ

れ
る
か
た
は
、
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
け
渡
し
に
は
約
２
週
間
か
か
り
ま
す
。

　

津
南
町
役
場
で
申
請
で
き
る
の
は
、
津
南

町
内
に
現
住
所
（
住
民
登
録)

の
あ
る
か
た
で

す
。
県
の
窓
口
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
年
内
受
け
取
り
が
可
能
な
申
請
期
日

　

12
月
14
日
（金）
申
請
ま
で

■
年
内
最
終
業
務
日

　

12
月
30
日
（日）

※
12
月
31
日
（月）
～
１
月
３
日
（木）
は
年
末
年
始
の

　

た
め
休
業
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
受
付
時
間

　

税
務
町
民
課
町
民
班
℡
7
6
5
|
3
1
1
3

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　

災
害
が
続
く
と
、
そ
の
後
に
働
き
世
代
の
脳

卒
中
の
病
気
に
な
る
か
た
が
増
え
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
寒
く
な
る
時
期
を
迎
え
、
皆
さ
ん

か
ら
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た

く
、
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　

12
月
22
日
（土）
午
後
３
時
30
分
～
５
時

■
会
場

　

津
南
町
保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階
和
室

■
内
容
と
担
当

　

雪
の
降
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
次
の
こ
と

に
ご
注
意
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
注
意
！

　

屋
根
か
ら
転
落
し
負
傷
す
る
事
故
が
毎
年
発

生
し
て
い
ま
す
。
足
を
滑
ら
せ
て
落
下
す

る
こ
と
の
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
交
通
事
故
に
注
意
！

　

道
路
が
凍
結
し
ま
す
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
し

て
、
安
全
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。
運
転
者

は
歩
行
者
に
注
意
し
て
、
消
雪
流
水
道
路

で
は
水
ハ
ネ
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
火
災
・
ガ
ス
漏
れ
事
故
に
注
意
！

　

火
の
元
に
注
意
し
、
火
災
の
場
合
の
避
難
口

を
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
プ

ロ
パ
ン
ガ
ス
ボ
ン
ベ
へ
の
落
下
等
に
よ
る
ガ

ス
漏
れ
が
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
除
雪
車
に
よ
る
作
業
に
ご
協
力
を

　

夜
間
、
道
路
上
に
は
駐
車
し
な
い
で
く
だ
さ

い
。
ま
た
屋
根
の
雪
下
ろ
し
後
道
路
に
出
た

雪
は
き
ち
ん
と
片
付
け
ま
し
ょ
う
。
除
雪
車

に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
降
雪
時
は
川
や
側
溝
へ
の

　

雪
の
投
入
を
控
え
ま
し
ょ
う
！

　

降
雪
時
に
雪
を
川
や
側
溝
に
投
入
す
る
と
浸

水
被
害
が
起
き
ま
す
。
お
互
い
の
身
に
な

っ
て
除
雪
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

■
雪
崩
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

山
肌
や
道
路
脇
に
亀
裂
を
発
見
し
た
場
合
は
、

役
場
建
設
課（
７
６
５
｜
３
１
１
６
）へ
す
ぐ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
雪
崩
が
発
生
し
や
す
い

場
所
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

総
務
班　

℡
７
６
５
|
３
１
１
２

①
津
南
町
の
最
近
の
脳
卒
中
発
症
状
況
報
告

（
町
の
保
健
師
）

②
働
き
世
代
の
脳
出
血
・
脳
梗
塞
の
予
防

■
講
師

　

か
わ
さ
き
脳
外
科　
川
崎
浩
一
院
長（
上
越
市
在
住
）

＊
参
加
費
は
無
料
で
先
着
30
名

■
申
込
締
切

　

12
月
10
日
（月）

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　

℡
7
6
5
|
3
1
1
4

　津南斎場の年末年始の受付について、次
のとおりとさせていただきます。
■年末の受付
・１２月３０日（日）まで平常受付
・１２月３１日（月）午前のみ受付
■年末年始休業
・１２月３１日（月）午後～１月２日（水）
※１月３日（木）から平常受付します。

年末年始の火葬業務
津南地域衛生施設組合

℡ 765-3495

１　

職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

　

看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）　

若
干
名

２　

受
験
資
格

（１）
昭
和
42
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
者
で
、

看
護
師
等
の
資
格
を
有
す
る
者
、
ま
た
は

平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
に
同
資
格
取
得

見
込
み
の
者

（２）
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者
は
受
験
で
き

ま
せ
ん
。

・
成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人
（
準
禁
治

産
者
を
含
む
。
）

・
禁
こ
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執
行
が

終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
執
行
を
受
け
る
こ

と
が
な
く
な
る
ま
で
の
者

・
津
南
町
職
員
と
し
て
懲
戒
免
職
の
処
分
を
受
け
、

当
該
処
分
の
日
か
ら
２
年
を
経
過
し
な
い
者

・
日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
後
に
お
い
て
、
日

本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し
た
政

府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張
す
る

政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、
ま
た
は

こ
れ
に
加
入
し
た
者

３　

試
験
日
時
及
び
会
場

　

２
月
中
旬
に
津
南
町
役
場
で
面
接
試
験
。

４　

受
験
申
込
期
間
及
び
場
所

（１）
申
込
期
間

　

平
成
25
年
１
月
31
日
（木）
ま
で

（
注
）

１　

郵
送
は
、
１
月
31
日
必
着
分
ま
で
受
付
。

２　

持
参
の
場
合
は
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
（
た
だ
し
、
土
・
日
曜

日
及
び
祝
祭
日
を
除
き
ま
す
。
）
受
け
付

け
ま
す
。

（２）
申
込
場
所

　

津
南
町
役
場　

総
務
課

５　

申
込
方
法

　

受
験
申
込
書
（
総
務
課
に
用
意
）
に
所
要
事

項
を
記
入
押
印
し
、
写
真
（
縦
４
㎝
、
横
３

㎝
）
１
枚
を
貼
り
、
他
に
２
枚
を
添
付
し
て

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

６　

お
問
い
合
わ
せ
先

　

津
南
病
院　

管
理
部
℡
7
6
5
|
3
1
6
1

　仕事をお探しのかた、および
平成25年３月に卒業予定の大学
生、専門学校生、高校生を対象
とした合同就職面接会・介護就
職面接会が開催されます。事前
予約は不要です。当日は履歴書
をお持ちください。
　参加企業は順次ホームページ
で公開します。
（http://niigata-hellowork.jsite.
mhlw.go.jp/list/tokamachi.
html）

■日　時
　12年12日（水）午後１時～４時

■会　場
　クロス10十日町　２階大ホール

■お問い合わせ
　ハローワーク十日町
　℡７５７－２４０７

十日町地区合同就職面接会・
介護就職面接会

●
９
月
19
日
実
施

　

３
歳
児
健
康
診
査
で
、
む
し
歯
の
な
か
っ
た

お
子
さ
ん
は
次
の
か
た
が
た
で
す
。

　経済産業省では、工業統計調査を
１２月３１日現在で実施します。
　工業統計調査は、製造業を営む事業
所を対象として、その活動の実態を明
らかにすることを目的として調査しま
す。
　調査結果は、国や地方公共団体の各
種行政施策の重要な基礎資料として利
用されるとともに、企業・大学などで
の研究資料、小中高等学校の教材など、
広く利用されているところです。
　調査をお願いする製造事業所には、
本年 12 月中旬から来年 1月にかけて
統計調査員がお伺いします。皆様から
ご提出いただく調査票については、統
計法に基づき秘密は厳守されますので、
正確なご記入をお願いします。

－総務課・総務班
　　　（７６５－３１１２）－

製造事業所の皆様へ
－経済産業省・新潟県・津南町－

　仕上げ磨きで子どもが嫌がって泣きだす
と、慌ててしまいあっという間に歯磨きを
終わらせてしまう親御さんが多いようです。
親は子どもに泣かれるとつらいものですが、
お子さんが泣きだしても最後までしっかり
磨いてあげましょう。
　また、仕上げ磨き用の歯ブラシが年齢に
対して全体的にやわらかいとのお話もあり
ました。町では１歳６カ月児健診の際に仕
上げ磨き用の歯ブラシをお配りしています。
健診会場や保育園のむし歯予防教室の際に
も見本の歯ブラシを用意しますので参考に
してください。

■お問い合わせ
　福祉保健課健康班
　℡765－3114

●
11
月
14
日
実
施

～歯磨き指導での場面から～

　

津
南
病
院
で
は
、看
護
師
（
准
看
護
師
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

津
南
病
院　

庶
務
管
理
班
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
（
℡
７
６
５
｜
３
１
６
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
立
津
南
病
院
長

詳しくは ス
タ
ッ
フ
募
集
！

住　
　

所

氏　
　

名

正
面
３
区

風
巻　

凪
（
な
ぎ
さ
）

正
面
３
区

山
本　

佳
奈
（
か
な
）

陣
場
下
１
区

内
山　

敬
太
（
け
い
た
）

大
割
野
２
‐
２

小
島　

遼
也
（
り
ょ
う
や
）

大
割
野
５
‐
３

風
巻　

陽
太
（
ひ
な
た
）

中　

子

関
沢　

寧
々
（
ね
ね
）

上
加
用

太
田　

直
規
（
な
お
き
）

反
里
21
区

栁
澤　

琴　

 

（
こ
と
）

段
野
団
地

山
田　

菜
月
（
な
つ
き
）

住　
　

所

氏　
　

名

駒
返
り

石
沢　

創
志
（
そ
う
し
）

正
面
１
区

藤
巻　

椋
介
（
り
ょ
う
す
け
）

大
船
団
地

関
口　

喬
介
（
き
ょ
う
す
け
）

米　

原

大
口　

ま
し
ろ

田　

中

馬
場　

晴
己
（
は
る
き
）

反
里
21
区

石
田　

煌　

 

（
き
ら
）

小
下
里
22
区

大
倉　

乙
都
（
お
と
）

小
下
里
22
区

中
沢　

陽
向
子
（
ひ
な
こ
）

芦
ヶ
崎
25
区

小
島　

ひ
か
り

雪
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

３
歳
児
健
診
で
む
し
歯
の
な
か
っ
た
子

健
康
づ
く
り
講
演
会

働
き
世
代
の
脳
を
守
る
～
脳
卒
中
予
防
！

年
内
の
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
は
お
早
め
に

平
成
25
年
４
月
採
用

　

津
南
病
院
看
護
師
募
集

歯科衛生士さん
からの

ア ド バ イ ス



12月５日号・お知らせ版

4

（土）

（日）

（月）

（水）

（木）

（金）

（火）

（火）

（水）

（水）

（木）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（月）

（火）

（火）

（水）

（木）

（金）

11

10

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

■ひまわりの会（適応指導教室親の会）Hつなんにこやか
ルーム午後7:30～9:30
■津南小さわやかスポーツ教室H津南小体育館午後7:30～8:30
■移動図書室H外丸保～上郷小～宮野原～百ノ木～寺石～大井平

■定例行政相談H役場3階和室午前9:00～正午

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室Hわかば保～芦ヶ崎小～下船渡本村

■長生学園：社交ダンスクラブH文化センター午前9:30～正午
■十日町地区合同就職面接会・介護職面接会Hクロス10午後1:00～4:00
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室H中津保～秋成～中津小～穴藤～見玉～恵福園なかつ

■長生学園：書付クラブH文化センター午前9:00～11:00
■キッズプレスポ＆大人向けエクササイズH総合センター午後7:00～8:30
■乳幼児健康診査（4か月児・10か月児）H保健センター受
付･午後0:40～1:00H24.7.16～9.14日生、H24.1.16～3.14日生
■なじょもん　津南學講座「良寛時代の文物文人・亀田鵬

斎のつなんとの関係」岡村浩午後1:30～3:00

■衆議院議員総選挙投票日H町内各投票所午前7:00～
　午後6:00（一部午後5:00）

■法律相談H役場委員会室午後1:30～4:00
■移動図書室H上郷保～外丸小～辰ノ口～鹿渡

■キッズプレスポ＆大人向けエクササイズH総合センター
午後7:00～8:30

■年金相談H役場3階会議室午前10:00～正午・午後1:00～
4:00要事前申込

■なじょもんクリスマス展（最終日）
■町立小中学校冬季休業（12/24～1/7まで）

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室H北部保～旧上郷中～ケアハウスみさと～みさと苑

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■なじょもん年末年始休館（12/28～1/4まで）
■文化センター・総合センター年末年始休館（12/28～1/3まで）

■役場年末年始閉庁（12/29～1/3まで）

■消防団出初式H津南小体育館午前10:30～正午

■長生学園：フラダンスクラブH文化センター午後1:30～3:00
■ひまわりの会（適応指導教室親の会）Hつなんにこやか
ルーム午後7:30～9:30

■長生学園：社交ダンスクラブH文化センター午前9:30～正午
■定例行政相談H役場3階和室午前9:00～正午
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■移動図書室Hひまわり保
■移動図書室Hこばと保～米原～結東～大赤沢

◎
利
用
の
た
め
に
…　
■
こ
の
マ
ー
ク
は
行
事
等
の
名
称
で
す
。
H
会
場
、 


は
時
間
、 


は
内
容
、 


は
対
象
者
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

●
日
程
時
間
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
広
報
無
線
を
よ
く
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

26

■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜、午前10:00 ～ 11:30まで、そだき苑で行っています。
■心配ごと相談は毎週木曜　　　　午後　1 :00 ～　4 :00まで、社会福祉協議会で行っています。

わが家の生活カレンダー
▼ 12 月

▼１月


