
令和６年

８月5日号
No.724 新潟県津南町役場総務課

TEL 　025-765-3112
FAX 　025-765-4625
ホームページアドレス 　
https://www.town.tsunan.niigata.jp
メールアドレス
info@town.tsunan.niigata.jp

津南病院担当医週間表 （８月～）　TEL765－ 3161

内　　科 糖尿病・
生活習慣病

内科
外　科 整形

外科 小児科 耳　鼻
咽喉科 眼　科 泌尿

器科第一 第二 第三

月 林
院長

藤川
副院長

大
おお

庭
ば

（総合診療内科） 羽
は

山
やま

馬場 古田   

火 林
院長

佐野
副院長 木村 森田

（心・血管外科） 半戸 櫻井  第1・3･5 大野
 第 2 ･ 4 牧田

水 藤川
副院長 宮城

  第1 西村 
第2〜5

佐野副院長
宮崎 角

つのがい

皆 原山 工藤

木 沼田
（呼吸器内科）

藤川
副院長 交替制 佐野

副院長 井上 大石 伊藤

金 林
院長 村山 松田  第 1 ･ 3 小川

 第2・4・5

中
な か

瀬
せ

古
こ 半戸 宮田 飯田 本

ほんざわ

澤

土   第 1 ･ 3 交替制
 第 2・4・5休 診   

日曜
休日 外来診療は休診（急患は日当直医師が対応）

内視鏡
検　査

 月岡
大庭

松平

外科医

浅野
第１

大谷
第３

休診
第２・４・５

① 診療の受付時間は「午前８時～ 11時 30分」です。
② 熱のあるかたや、風邪症状のあるかたは、事前にお電話でご連絡ください。
③ 工藤医師の眼科外来は「午前 11時」で受付終了となります。
④ 眼科の「コンタクト外来」は金曜日に行っています。（受付は午前 11時までとなります。）
⑤ 予約の変更は、平日の午後、予約日の２日前までにご連絡ください。
⑥ 受付時間外で緊急に診察が必要な場合は、来院前にご連絡ください。
⑦ 休診等の場合は、広報無線でお知らせします。
津南病院ホームページ：https://tsunan-hospital.jp/

糖尿病
生活習慣病内科（ ）

お知らせ版お知らせ版

休日救急日

11日   12日   18日
25日

１日　８日

８ 月

９ 月

休日救急診療センター
（国保川西診療所）

TEL  ７６８−２０３４

▼介護保険料普通徴収 （第５期）

▼後期高齢者医療保険料 （第５期）

▼国民健康保険料 （第３期）

▼町民税 （第２期）

※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。
※役場で直接納付するかたは、できる限り
おつりのいらないようお願いいたします。

納期限（口座振替日）　9 月2 日 ㈪

８　月 の 納 税
第２回「Jアラート」「Jアラート」の
全国一斉情報伝達試験

■実施日時
　８月 28 日㈬ 午前 11 時ごろ

お問い合わせ　
総務課 総務班 ℡７６５－３１１２

災害や武力攻撃などの発生に備え、
全国一斉情報伝達試験を実施します。
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令
和
６
年
度 

津
南
町
新
た
に

住
民
税
非
課
税
等
と
な
る
世
帯

へ
の
給
付
金
に
つ
い
て

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

   

～
あ
な
た
の
な
や
み
を
聞
か
せ
て
ね
～

指
定
暑
熱
避
難
施
設（
ク
ー
リ
ン
グ

シ
ェ
ル
タ
ー
）の
指
定
に
つ
い
て

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
等
の
物
価
高
騰
に

よ
る
負
担
増
を
踏
ま
え
、
令
和
５
年
度
に
低

所
得
世
帯
等
へ
の
給
付
金
の
対
象
と
な
ら
な

か
っ
た
世
帯
で
、
令
和
６
年
度
に
新
た
に
住

民
税
非
課
税
等
と
な
る
世
帯
を
対
象
に
、
１

世
帯
当
た
り
10
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
対
象
世
帯

　

令
和
６
年
度
に
新
た
に
住
民
税
非
課
税

等
と
な
る
世
帯

　

基
準
日
（
令
和
６
年
６
月
３
日
）
時
点

で
、
津
南
町
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
同
日

時
点
に
お
け
る
住
民
票
上
の
世
帯
全
員
の

令
和
６
年
度
住
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
均

等
割
り
の
み
課
税
と
な
っ
た
世
帯

　

た
だ
し
、
次
の
世
帯
は
対
象
外
と
な
り

ま
す
。

■
対
象
外
と
な
る
世
帯

 

・
令
和
５
年
度
津
南
町
低
所
得
世
帯
支
援
給

付
金
ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
へ
の

給
付
金
の
支
給
対
象
と
な
っ
た
世
帯

※
申
請
さ
れ
な
か
っ
た
世
帯
も
対
象
外
と
な

り
ま
す
。

 

・
住
民
税
均
等
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
か
た

の
地
方
税
法
上
の
扶
養
親
族
等
の
み
で
構

成
さ
れ
る
世
帯

 

・
租
税
条
約
に
よ
る
住
民
税
の
免
除
を
受
け

て
い
る
か
た
を
含
む
世
帯

■
手
続
方
法

⑴
確
認
書
が
届
く
世
帯

　

対
象
と
な
り
う
る
世
帯
に
、
令
和
６
年

７
月
12
日
付
で
確
認
書
等
を
発
送
し
て
い

ま
す
。
対
象
要
件
に
合
致
す
る
こ
と
を
ご

確
認
い
た
だ
き
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、

確
認
書
を
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
期

限
ま
で
に
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

⑵
申
請
書
の
提
出
が
必
要
な
世
帯

　

令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
に
津
南
町
に

転
入
さ
れ
た
か
た
が
い
る
世
帯
の
う
ち
、

津
南
町
の
調
査
で
は
令
和
６
年
度
の
課
税

状
況
が
不
明
で
、
対
象
の
判
定
が
で
き
な

か
っ
た
世
帯
に
つ
い
て
は
、
申
請
書
等
の

提
出
が
必
要
で
す
。

　

対
象
世
帯
は
、
申
請
書
等
を
申
請
期
限

ま
で
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

■
返
送
・
申
請
期
限

　

令
和
６
年
10
月
31
日
㈭
※
必
着

■
支
給
日

　

町
が
確
認
書
や
申
請
書
を
受
理
し
た
日

か
ら
２
～
４
週
間
後
を
目
安
に
８
月
以
降

に
支
給
を
開
始
し
ま
す
。

■
支
給
額

　

１
世
帯
あ
た
り
10
万
円

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

福
祉
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４

　

新
潟
地
方
法
務
局
及
び
新
潟
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、
８
月
21
日
㈬
か
ら
８
月

27
日
㈫
ま
で
を
「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
強

化
週
間
と
し
、
法
務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁

護
委
員
が
こ
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
電
話
相

談
お
よ
び
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。
左
記
の
と
お
り
土
・
日
曜
日
も
相
談
に

応
じ
ま
す
の
で
利
用
く
だ
さ
い
。

■
相
談
内
容

　

い
じ
め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
広
く
こ
ど

も
の
人
権
に
関
す
る
こ
と

■
電
話
番
号

　

℡
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

　
（
全
国
共
通
・
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま
せ
ん
。

■
相
談
時
間

　

８
月
21
日
㈬
～
８
月
23
日
㈮

　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　

８
月
24
日
㈯
～
８
月
25
日
㈰

　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

　

８
月
26
日
㈪
～
８
月
27
日
㈫

　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　

※
通
常
は
、
平
日

　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
地
方
法
務
局　

十
日
町
支
局

　

℡
７
５
２
‐
２
５
７
５

　

気
候
変
動
法
の
改
正
に
伴
い
、
令
和
６

年
度
か
ら
、従
来
の
「
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト
」
よ
り
深
刻
な
健
康
被
害
が
発
生
し
得

る
場
合
に
備
え
、「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア

ラ
ー
ト
」が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。合
わ
せ
て
、

「
熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト
」
が
発
表
さ

れ
た
場
合
、
市
町
村
は
冷
房
設
備
の
あ
る

指
定
暑
熱
避
難
施
設
を
開
放
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

７
月
末
現
在
、
津
南
町
の
指
定
施
設
は
次

の
４
施
設
で
す
。開
放
時
間
は
通
常
の
開
庁
・

開
館
時
間
内
の
範
囲
で
、
各
施
設
が
設
定
し

て
い
ま
す
。開
放
時
間
等
の
詳
細
は
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
福
祉
保
健
課
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

■
町
内
の
指
定
暑
熱
避
難
施
設

 

・
津
南
町
役
場
（
ロ
ビ
ー
）

 

・
津
南
町
公
民
館
（
図
書
室
）

 

・
ま
ち
な
か
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス　

だ
ん　

　

だ
ん

 

・
ク
ア
ハ
ウ
ス
津
南
（
ラ
ウ
ン
ジ　

※
要　

　

受
付
）

■
使
用
料

　

い
ず
れ
も
無
料

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

健
康
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
４
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２
０
２
４
年
度
国
税
庁
経
験

者
採
用
試
験（
国
税
調
査
官
級
）

に
つ
い
て

魚
沼
圏
域
高
次
脳
機
能
障
害
者

「
家
族
の
つ
ど
い
」の
ご
案
内

　

国
税
局
や
税
務
署
に
お
い
て
、
税
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
働
く
職
員
（
国
家
公
務

員
）
を
募
集
し
ま
す
。

■
受
験
資
格　
２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
４

月
１
日
に
お
い
て
、
大
学
等
（
短
期
大
学
を

除
く
）
を
卒
業
し
た
日
、
ま
た
は
大
学
院
の

過
程
等
を
修
了
し
た
日
の
う
ち
最
も
古
い
日

か
ら
起
算
し
て
８
年
を
経
過
し
た
者

■
受
付
期
間

　

令
和
６
年
７
月
22
日
㈪ 

午
前
９
時
か
ら

８
月
13
日
㈫

■
申
込
方
法
等

　

人
事
院
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
込
サ
イ
ト

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ

　

人
事
院
人
材
局
試
験
課

　

℡
０
３
‐
３
５
８
１
‐
５
３
１
１

　
（
内
線
２
３
３
３
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
土
・
日
曜
日
及
び
祝
日
等
の
休
日
は
除
く
）

○
上
記
以
外
の
お
問
合
せ

　

関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　

℡
０
４
８
‐
６
０
０
‐
３
１
１
１

　
（
内
線
２
０
９
７
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
土
・
日
曜
日
及
び
祝
日
等
の
休
日
は
除
く
）

人事院
インターネット申込

国税庁経験者
採用試験

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
、
外
見
か
ら
は
分
か

り
に
く
い
障
害
の
た
め
、
本
人
や
家
族
は
戸

惑
い
や
不
安
を
抱
え
て
い
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
日
頃
の
悩
み
や
思
い
を
語
り
合
い
ま
せ

ん
か
。

■
日
　
時

　

９
月
４
日
㈬  

午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
会
　
場

　

南
魚
沼
地
域
振
興
局
本
庁
舎
１
階
講
堂

　
（
南
魚
沼
市
六
日
町
９
６
０
）

■
対
象
者

　

高
次
脳
機
能
障
害
者
の
ご
家
族

■
定
　
員　

10
名
程
度

■
内
　
容

　

語
り
合
い
、
高
次
脳
機
能
障
害
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
の
情
報
提
供
等

■
申
込
締
切　
８
月
30
日
㈮

■
お
申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部
地
域

保
健
課
へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

℡
０
２
５
‐
７
５
７
‐
２
４
０
２

広報無線を「聞き直し」
できるようになりました！
直前に配信された無線音声が、
電話で聞き直しできるようになりました。

■聞き直し電話番号

■お問い合わせ

℡025-755-8026
※通話料はお客様にご負担いただきます。
　ご了承ください。
※同時に聞き直しができるのは２回線までです。
　電話が繋がらない場合はしばらく時間を空けて
ご利用ください。

総務課総務班　℡765-3112
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消
防
署
か
ら
救
急
車
適
正
利
用

に
つ
い
て
の
お
願
い

自
筆
証
書
遺
言
を

　
　

法
務
局
が
保
管
し
ま
す

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
津
南
町
の

皆
様
を
９
～
10
月
開
催
の

試
合
に
観
戦
招
待
！

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
？

 

令
和
４
年
と
令
和
５
年
の
十
日
町
市
・
津

南
町
に
お
け
る
救
急
車
の
出
動
件
数
は
、
従

来
を
大
幅
に
上
回
り
約
３
，
５
０
０
件
と
な

り
ま
し
た
。
本
年
は
、
さ
ら
に
増
加
の
見
込

み
で
す
。

　

救
急
車
は
、
緊
急
性
が
高
い
病
気
や
ケ

ガ
等
の
た
め
に
備
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

中
に
は
自
分
で
医
療
機
関
受
診
が
可
能
で

あ
っ
た
り
、
移
動
手
段
が
な
い
か
ら
救
急

車
を
呼
ん
だ
り
と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
見

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

必
要
な
か
た
へ
の
救
急
車
の
到
着
が
遅

れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
改
め
て
住
民
の

皆
様
か
ら
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

年
間
で
８
月
と
12
月
に
救
急
件
数
が
多
い

傾
向
と
な
り
ま
す
。
救
急
車
を
呼
ぶ
か
迷
う

場
合
は
、
次
の
相
談
窓
口
や
携
帯
電
話
ア
プ

リ
な
ど
を
積
極
的
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口

　

新
潟
県
救
急
医
療
電
話
相
談

　

毎
日
午
後
６
時
～
翌
午
前
８
時

　
　

℡
＃
７
１
１
９
（
15
歳
以
上
を
対
象
）

　
　
　

＃
８
０
０
０
（
15
歳
未
満
を
対
象
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
地
域
消
防
本
部
警
防
課
救
急
室

　

℡
０
２
５
‐
７
５
７
‐
１
５
５
８

　

令
和
２
年
７
月
10
日
か
ら
自
筆
証
書
遺
言

保
管
制
度
が
開
始
し
、皆
様
が
作
成
し
た「
自

筆
証
書
遺
言
書
」
を
法
務
局
で
保
管
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
遺
言

者
の
死
後
に
、
法
務
局
が
相
続
人
に
対
し
て

遺
言
書
を
保
管
し
て
い
る
こ
と
を
通
知
す
る

た
め
、
自
筆
証
書
遺
言
書
の
問
題
点
で
あ
っ

た
「
家
族
に
発
見
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
る
」、

「
改
ざ
ん
さ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
る
」
こ
と
が

解
消
さ
れ
、
家
庭
裁
判
所
で
の
検
認
や
、
公

正
証
書
遺
言
の
よ
う
な
証
人
は
不
要
と
な
り

ま
す
。

　

御
自
身
の
財
産
を
御
家
族
に
確
実
に
託
す

た
め
に
御
自
身
で
書
い
た
遺
言
書
を
法
務
局

に
保
管
し
ま
せ
ん
か
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お

近
く
の
法
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
地
方
法
務
局　

十
日
町
支
局

　

℡
０
２
５
‐
７
５
２
‐
２
５
７
５　

【
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

h
ttp

s://w
w

w
.m

o
j.g

o
.jp

/M
IN

JI/
m

inji03_00051.htm
l

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続
登
記
の
申

請
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
土
地
や
建
物
を

相
続
し
た
後
、
相
続
登
記
を
し
な
い
限
り
、

登
記
上
の
名
義
人
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
か
た

の
ま
ま
で
す
。
こ
の
ま
ま
時
間
が
経
つ
と

様
々
な
問
題
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
、
ま

た
、
相
続
登
記
等
の
お
手
続
を
行
う
こ
と
と

な
る
残
さ
れ
た
御
家
族
も
大
変
で
す
。
何
ら

か
の
事
情
に
よ
り
相
続
登
記
が
未
了
の
場
合

は
、
お
近
く
の
法
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
地
方
法
務
局　

十
日
町
支
局

　

℡
０
２
５
‐
７
５
２
‐
２
５
７
５　

【
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

h
ttp

s://w
w

w
.m

o
j.g

o
.jp

/M
IN

JI/
m

inji05_00343.htm
l

　

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に

ご
招
待
い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
観
戦
に
お
い
で

く
だ
さ
い
。

■
対
象
試
合

　

８
月
25
日
㈰　

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア
戦

　

９
月
14
日
㈯　

湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
戦

※
２
試
合
か
ら
１
試
合
を
ご
選
択
く
だ

さ
い
。

■
会
　
場

　

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン

■
席
種
・
価
格

　

自
由
席
各
席
種
よ
り
選
択
可
能
（
一
部

席
種
は
対
象
外
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

■
応
募
方
法

　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
も
し
く
は
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
申

込
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
必
要
事
項
を

ご
入
力
く
だ
さ
い
。

　

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：https://bit.ly/3RGhuSK

■
応
募
締
切　

　

８
月
18
日
㈰  

午
後
12
時
59
分
締
め
切
り

■
お
問
い
合
わ
せ

　

株
式
会
社
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟

　

℡
０
２
５
‐
２
５
７
‐
０
１
５
０
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自衛隊新潟地方協力本部から一般曹候補生、自衛官候補生の募集のお知らせ
です。インターネットからの応募も受け付けております。お気軽にお問い合
わせください。

●お問い合わせ　
　自衛隊新潟地方協力本部長岡出張所　℡ ０２５８-３３-０２５６
　　　　　　　　　　 総務課  総務班　℡ ７６５-３１１２

一般曹候補生、
自衛官候補生の募集について

令和６年度

■一般曹候補生募集要項

募集資格 18 歳以上 33 歳未満の者
（32 歳の者は、採用予定月の末日現在、33 歳に達していない者）

受付期間 令和６年７月１日（月）～９月３日（火）

試験日程
１次：令和６年９月 14 日（土）～ 22 日（日・祝）（うち指定される１日）

２次：令和６年 10 月 12 日（土）～ 27 日（日）（うち指定される１日）

入隊時期 令和７年３月下旬～４月上旬（左記のほかに設定する場合あり）

■自衛官候補生募集要項

募集資格 18 歳以上 33 歳未満の者
（32 歳の者は、採用予定月の末日現在、33 歳に達していない者）

受付期間 令和６年６月 20 日（木）～９月５日（木）

試験日程
１次：令和６年９月 16 日（月・祝）～ 19 日（木）（左記の期間で web 試験を実施）

２次：令和６年９月 27 日（金）～ 30 日（月）（うち指定される１日）

入隊時期 令和７年３月下旬～４月上旬 （左記のほかに設定する場合あり）
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◎
利
用
の
た
め
に
…
　
■
こ
の
マ
ー
ク
は
行
事
等
の
名
称
で
す
。
H
会
場
、 


時
間
、 


内
容
、 


対
象
者
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

●
日
程
時
間
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
広
報
無
線
を
よ
く
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜 午前 10:00 ～ 11:30 まで、そだき苑で行っています。
■心 配 ご と 相 談は第３木曜 午後 1:00～ 4:00 まで、社会福祉協議会で行っています。

※物損事故は含まない。

発 生 件 数 負 傷 者 数 死　 者　 数
本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数

県　内 1,417 1,478 -61 1,606 1,673 -67 31 25 6
津南町 3 5 -2 2 6 -4 1 0 1

津南町交通事故発生状況（令和5年1月1日～7月22日現在）

26
（月）

27
（火）

■公民館図書室休室（蔵書点検）（～8/30まで）

28
（水）

29
（木）

■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30

30
（金）

31
（土）

1
（日）

2
（月）

3
（火）

■乳がん・子宮頸がん検診 H保健センター 午前9：00～11：
00、午後1：00～3：00

■公民館フィットネス（ヨガ） H文化センター３階和室 午後
2：00～3：00

4
（水）

■水道・下水道メーター検針（～9/6まで）

5
（木）

■第48回町民健康づくりゲートボール大会 H中津川運動公園
（雨天時　サンビレッジ津南） 午前8：45～午後4：00

■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30

6
（金）

7
（土）

8
（日）

9
（月）

■行政相談 H役場 午前9：00～12：00
■救命入門コース（45分コース）（定員20名）H十日町地域消防

本部 午後6：30～8：00 心肺蘇生法・AEDの取扱い

10
（火）

■津南町「あいさつの日」

10
（土）

11
（日）

12
（月）

13
（火）

14
（水）

15
（木）

■年金相談（要予約） H役場 午前10：00～12：00、午後1：00
～4：00

16
（金）

17
（土）

18
（日）

■公民館フィットネス（ヨガ） H文化センター３階和室 午前9：30
～10：30

19
（月）

■津南町「育の日」

20
（火）

■公民館フィットネス（ヨガ）H文化センター３階和室 午後
2：00～3：00

■夏休み夜のおはなし会 H文化センター３階和室 午後7：00
～8：00

21
（水）

22
（木）

■ことばのキャッチボール H文化センター 午後3：00～4：30

23
（金）

24
（土）

■乳がん・子宮頸がん検診 H保健センター 午前9：00～11：00
■マイナンバーカード出張申請（～8/28まで）H文化センター 
午前10：00～午後4：00

25
（日）

■第26回つなんローラースキー大会 Hマウンテンパーク津南 
午前9：00～午後2：00

わが家の生活カレンダー
▼８月▼８月

▼９月▼９月

■公民館・図書館　休館日■縄文コンサート　ＪＯＭＯＮの風2024 Hなじょもん　縄文ムラ 
午後5：00～9：00

■ひまわり広場（7/27～8/18まで） H沖ノ原
■大地の芸術祭　越後妻有アートトリエンナー2024（7/13～

11/10まで） H津南町・十日町市
■夏・秋季企画展「ＪＯＭＯＮ×ＡＲＴ　原始感覚が響く ＪＯＭ

ＯＮの風2024」（7/13～11/4まで） Hなじょもん
　■巡回展「東南アジアの洞窟遺跡」（7/13～11/4まで）Hなじょもん
　■開館20周年記念展「なじょもん20年の軌跡」（7/13～11/4まで） 

　Hなじょもん
　　■津南町「あいさつの日」


